SPEISEPLAN FEBRUAR 2025 BG / BRG BERNDORF

SPORTPROMENADE 19 A-2560 BERNDORF
+43(0)67764887690 - BERNDORF@MRBUFFETAT

‘ Nachname: |Vorname: Klasse:
Tag Suppe ‘ ‘ Meniihauptspeise 1 ‘ ‘ Meniihauptspeise 2 ‘ ‘ Dessert
Mo | 03.
ol lCE = SEMESTERFERIEN =
Mi | 05.
Do | 06. Wir wiinschen erholsame Ferien!
Fr | 07.
i jod
Mo | 10. [Rindsuppe m. GrieRnockerl (A, C, G, L) | [] Kartoffelgulasch mit Wurst und Gebéck (A, G) 73-"{2’ ] Pikante Krautfleckerl mit Mentisalat (A, C, G) ‘D Schokokuchen (A, C, G)%z O
Di | 11. [Kartoffelcremesuppe (A, C, G, L) 7;2; O \Qﬁ Hihnergeschnetzeltes in Paprikarahmsauce und Naturreis (A, C, G) 7;{?, O Tortellini mit Tomaten-Basilikumsauce (A, C, G) [ |Ananaskompott O
mi | 12 "I/clamateanrer?efSl]lplz: r’gitL) 7';{?, 0 $ gegrilltes Huhnerfilet mit Gemiisereis (G, L) O Topfenpalatschinken mit Erdbeersauce (A, C, G) 7;‘§§, ‘D Obst O
ozzarellawiirfeln (A, G, %
Do | 13. Rindsuppe mit Wurzelgemise (L) 7;{; | Reisfleisch vom Schwein mit Menisalat mit Leinsamen (G, L) 7“3{; | Couscous mit mediterranem Gemiiseragout (A, L) ‘D Cheese cake (A, C, G) O
Fr |14, :(Alarce f)emﬂsesuppe mit Backerbsen 0 ‘\”ﬁ Chicken Nuggets mit Sweet-Sour Sauce und Reis (A, C, G, F) O Ratatouille mit Reis (A, L) 7,;"{?’ ‘D loghurt mit Obst (G) 7;7:;,/ O
- - = =
Mo | 17. E:'r;ii:ff’:iit;rll:n ACGL) 7;@ O gebratener Leberkise mit Kartoffelpiiree und Rostzwiebeln (A, C, G) O Eiernockerl mit Rote Riiben - Salat (A, C, G, L) 7;17;./ ‘D \Vanillecreme (G) O
Di | 18. [Eierflockensuppe (A, C, L) g S gebackenes Seehechtfilet mit Kartoffelsalat (A, C, D, G, L) 7%5 O Spaghetti Napoli mit Mozzarella (A, C, G, L) ‘D Kakaoroulade (A, C, G) 'It;‘im, 0
N B ,, iy - m
Mi | 19. [Rindsuppe mit Leberknédel (A, C, G, L) | Schinkenfleckerl mit Menusalat und Sonnenblumenkernen (A, C, G, L) %l O Kiirbisgemiise mit Petersilienkartoffeln (A, C, G) ‘D Erdbeerjoghurt (G) ’%5/ O
Do | 20. |gemiisesuppe mit Buchstaben (A, C, G, L)| [] Hiihnerschnitzel mit Reis und Preiselbeeren (A, C, G, L) | Sojageschnetzeltes mit Gemiise und Reis (A, E, F, L, M, N) 7’;"{; ‘D Fruchtsalat 7%; O
o
Fr | 21. |Minestrone (A, C, G, L) O Spaghetti Bolognese mit Parmesan (A, C, G, L) T;-zt! O Reisauflauf mit Kompott (A, C, G, O) ‘D Obst 7;_25 O
o jrj = = .. o
Mo | 24. |Gemisecremesuppe (A, G, L) 7;‘@_/ | tﬁ Hihner-Wok mit Basmatireis (A, C, G) '%j/ O Gnocchi mit Zucchini-Tomaten-Gemiise und Parmesan (A, C, G) ‘l:l Apfelkuchen (A, C, G) O
Di | 25. [Rindsuppe mit Frittaten (A, C, G, L) 7%; O ‘Cﬁ Putenfilet vom Grill mit Buttergemiise und Reis (G, L) O Gemusegrost’| mit Menusalat und Kurbiskernen (A, C, G, L) 7’;“{; [ |Pfirsichkompott O
™ 5 o - o
Mi | 26. |Linsensuppe (L) Ofrer Chili con Carne mit Semmel (A, C, G) 7;_525.’ O Topfenknddel mit Zwetschkenrdster (A, C, G) [ [Fruchtschnitte (A, C, G) 7%51 O
m
Do | 27. |Rindsuppe mit Backerbsen (A, C, G, L) O tﬁ indisches Huhnercurry mit Kichererbsen und Basmatireis (A, G) 73-{3—” O Rostitaler mit Dip und Menusalat (A, C, G) [] [Obst 7;_{?/ O
— - " p =
Fr | 28. EE:E:ZE;?:::L(JAWE r:ltL)gerosteten 73-51,/ ] Fischstabchen mit Kartoffelsalat (A, C, D, G) ] Vollkornnudeln mit Gemiisesauce (A, F, L) %J [ [Naturjoghurt (G) Il
Bitte die gewlinschten Speisen ankreuzen!
J = Gefliigelfleisch <F = Rindfleisch = Schweinefleisch " =Fisch %¥= Wildfleisch
Allergene
A: Gluten | B: Krebs | C: Eier | D: Fisch | E: Erdnuss | F: Soja | G: Milch | H: Schalenfriichte | L: Sellerie M: Senf N: Sesam | O: Sulfite P: Lupine R: Weichtiere

Anderungen vorbehalten

]
%’ Wir sind ausgezeichnet: ,Vitalkiiche” Mittagessen in der Stufe Silber
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